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师生关系模式对学生学业成就影响的
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摘要 师生关系是教育教学过程的核心问题，影响学生的学业成就。 为了探究师生关系对学
生学业成就影响的有效性，研究采取元分析的方法，对近二十年来（1996-2015 年）国外公开发
表的 192 篇相关学术成果进行分析。 根据 Cornelius-White 的归类标准进行编码，共确定 9 项
自变量、18 项因变量和 39项调节变量。 确定并纳入样本后，采用 MetaStat 14.0 分析软件进行
统计分析。 研究结果表明：单因素教学模式对师生关系的独立贡献度大、积极的师生关系可以
显著预测学生学业成就。
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一、引言

师生关系是教育教学过程的核心问题，是教师和学生在教育教学过程中形
成的相互关系。 师生关系的确立和形成直接影响学生的学业成就。 教师作为教
育教学的组织者、发起者和促进者，在维持和谐的师生关系中发挥着核心的作
用。 在西方教育学发展的历史长河中， 以学生为中心的教学模式一直被高度推
崇。 关于学生中心式教学模式可分为两大类型： 第一类为传统学生中心模式
（classical approach），此模式强调教师的移情、正向关注、自我意识、非指示性
（学生自发、学生自主活动）和鼓励批判性思维；［1 ］第二类是学习者中心模式
（learner-centered modeling），此模式更多关注的是学生变量及其学习过程，并指
出了四种配对分析维度，即元认知-认知、情感-动机、发展-社会因素、发展-个
体差异。［2］总体上，学生中心的教学模式要求学生充分发挥主观能动性，根据自
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